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Er is een latere versie van de Regionormen: Raadpleeg die hier 
 
 
Regio Z/W wedstrijden 2011-2012    juni 2011 – versie 2 d.d. 03-08-2011 
 
- Deze notitie is bedoeld als aanvulling op de KNSB-wedstrijdkalender en regelt zaken die de 

gezamenlijke GTCL’s van regio Z/W aangaan. 
- Als er geselecteerd wordt o.g.v. de SARA-lijst, dan wordt bedoeld de SARA-lijst van een zekere 

datum, er wordt gebruik gemaakt van Europese tijden tenzij uitdrukkelijk anders is vermeld. Voor 
Junioren C gelden alleen de NEDERLANDSE tijden. 

- Waarin niet is voorzien, zal beslist worden door de gezamenlijke GTCL’s. 
- Als er gesproken wordt van de Sara-lijst van een bepaalde datum, gelden de tijden die t/m de 

zondag ervoor gereden zijn en in de KNSB database zijn verwerkt 
- Schaatsers rijden bij selectiewedstrijden alle afstanden, ongeacht diskwalificatie of val. 
 
Zaterdag 12 nov. 2011 - Residentiecup / Den Haag 
Selectiewedstrijd landenwedstrijd Ned/Dui/Nor voor jun C en jun B 
- C-jun 500/1500 
- B-jun 500/1500+3000 van  de SARA lijst 7 nov. 2011 
 
De selectie voor deelneem(st)ers jun B aan de selectiewedstrijd  voor de landenwedstrijd Ned/Dui/Nor wordt 
gebaseerd op twee verschillende ranglijsten uit de SARA lijst van 7 nov. 2011. 
Het puntenklassement van 500-1500m en de  klassering op de 1500m.  
Rijd(st)ers die behoren bij de beste 12 op beide genoemde ranglijsten, worden rechtstreeks geselecteerd als 
deelneem(st)er. 
Van de rijd(st)ers die geplaatst zijn bij de beste 12 op slechts één van de ranglijsten, zal de rijd(st)er met de beste 
positie op één van deze twee ranglijsten zich als eerstvolgende kwalificeren. 
Als twee rijd(st)ers een gelijke positie innemen op de twee ranglijsten, dan zal de rijd(st)er met het beste 
klassement op de 500-1500m,als eerste worden gekwalificeerd. 
Als twee rijd(st)ers dezelfde positie op één van de ranglijsten delen, zal de rijd(st)er, die op de andere ranglijst een 
betere plaats bezet, als eerste worden gekwalificeerd. 
 
Deelname residentiecup: 4 HA per Gewest, ieder Gewest regelt dit zelf.  
 
Zaterdag 26 nov 2011 – Selectiewedstrijd  UCB- Kraantje Lek en Eindhoven Trofee/ Tilburg   
Deelname vanaf Junioren A: o.g.v. het behalen van de regionormen Sara 21 nov. 2011 
 

 Rechtstreeks door Aantal deelnemers Selectieafstanden 

Eindhoven Troffee 2 8 1500/5000 

Kraantje Lek 2 8 1500/3000 

Utrecht City Bokaal 3 dames en 3 heren 8 500/1000 

 
Voor elk van deze selectiewedstrijden worden 2 reserves aangewezen, waarna er geen aanvullingen 
gedaan zullen worden. 
 
Na deze regio selectiewedstrijd worden door de regio TC geen aanwijsplekken toegekend voor deelname aan de Kraantje Lek  
c.q.  Eindhoven Trofee of Utrecht City Bokaal.   
 
3 & 4 dec. 2011 - Kraantje Lek of Landelijke selectiewedstrijd / Haarlem  
6 best geklasseerde dames o.g.v. NK Allround vorig seizoen (excl. reeds geplaatsten) 
Regio Z/W  2 dames vanaf junior A  o.g.v. selectiewedstrijd 26 nov. 2011 
 
3 & 4 dec. 2011 – Eindhoventrofee of Landelijke selectiewedstrijd / Eindhoven  
6 best geklasseerde heren o.g.v. NK Allround vorig seizoen (excl. reeds geplaatsten) 
Regio Z/W  2 heren vanaf junior A o.g.v. selectiewedstrijd 26 nov. 2011 
 
10 & 11 dec. 2011 - Utrecht City Bokaal  / Utrecht 
8 best geklasseerde dames o.g.v. NK Sprint vorig seizoen (excl. reeds geplaatsten) 
8 best geklasseerde heren o.g.v. NK Sprint vorig seizoen (excl. reeds geplaatsten) 
Regio Z/W  3 dames & 3 heren o.g.v. selectiewedstrijd 26 nov. 2011 

http://knsbzuidwest.nl/selectienormen/
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7 & 8 jan. 2012 -  Regioselectie NK Allround voor Jun / Eindhoven – Den Haag- Haarlem- Utrecht  
Deelname o.g.v. het behalen van de regionormen SARA 26 dec.  2011 
 
DC 

Afstand Dag en baan Rechtstreeks 
naar NK 

Naar LS Regiopuntenlimiet Eventueel 
aangevuld tot 
# deelnemers 

500/1500 7 Haarlem 6 14 (12+2) 93.000 36 

 
HC 

Afstand Dag en baan Rechtstreeks 
naar NK 

Naar LS Regiopuntenlimiet Eventueel 
aangevuld tot 
# deelnemers 

500/1500 8 Den Haag 7 14 (12+2) 86.500 36 

 
DB 

Afstand Dag en baan Rechtstreeks 
naar NK 

Naar LS Regiopuntenlimiet Eventueel 
aangevuld tot 
# deelnemers 

500/3000 7 Utrecht 8 (4sl + 4kl) 12 (10+2) 139.000 32 

1500 8 Den Haag 

 
HB 

Afstand Dag en baan Rechtstreeks 
naar NK 

Naar LS Regiopuntenlimiet Eventueel 
aangevuld tot 
# deelnemers 

500/3000 7 Eindhoven 7 (4sl + 3kl) 12 (10+2) 125.000 32 

1500 8 Den Haag 

 
DA 

Afstand Dag en baan Rechtstreeks 
naar NK 

Naar LS Regiopuntenlimiet Eventueel 
aangevuld tot 
# deelnemers 

500/3000 7 Eindhoven 3 (1sl + 2kl) 8 (6+2) 136.000 20 

1500 8 Den Haag 

 
HA 

Afstand Dag en baan Rechtstreeks 
naar NK 

Naar LS Regiopuntenlimiet Eventueel 
aangevuld tot 
# deelnemers 

500/1500 7 Haarlem 5 (2sl + 3kl) 10 (8+2) 121.500 28 

3000 8 Den Haag 

 
 *sl= sleutelafstand  *kl= klassement 
 
Aanvulling is NOOIT vanzelfsprekend, de Regio TC behoudt zich het recht voor om van deze aantallen af te wijken! 

 
21 & 22 jan. 2012 - Landelijke Selectie  Allround Jun A in Eindhoven jun B/C in Utrecht 
Deelname o.g.v. resultaten regioselectie 7 & 8 jan. 2012. 
 
- DA 8 (6 + 2 aanw.) beide dagen Eindhoven 
- HA 10 (8 + 2 aanw.) beide dagen Eindhoven 
- DB 12 (10 + 2 aanw.) Utrecht beide dagen  
- HB 12 (10 + 2 aanw.) Utrecht beide dagen 
- DC 14 (12 + 2 aanw) Utrecht zaterdag 
- HC 14 (12 + 2 aanw) Utrecht zondag 
 
29 jan 2012 – Regioselectie Supersprint /  Hoorn 
Deelname o.g.v. Saralijst 16 jan. 2012 
 
HN/HS 12 (10 + 2) / HA 12 (10 + 2) / DS-DN (10 + 2) / DA 12 (10 + 2) HB 16 (14 + 2) / DB 16 (14 + 2) / 
HC 16 (14 + 2) / DC 16 (14 + 2) 
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28 & 29 jan 2012 - Regio Selectie  NK afstanden voor Neo Senioren Den Haag- Breda 
Deelname o.g.v. Saralijst 16 jan. 2012 
Elke rijder mag aan maximaal 4 afstanden deelnemen 
 
HN 

Afstand Dag & Baan Rechtstreeks naar 
NK 

Naar Land. Sel 
wedstr. 

Kwalificatietijd Eventueel 
aangevuld tot 
# deelnemers 

500 28    Den Haag 3 5 (3+2) 37.00 12 

1000 29    Breda 2 5 (3+2) 1.13.50 12 

1500 28    Den Haag 2 5 (3+2) 1.52.50 12 

5000 29    Breda 2 3 (2+1) 6.55.00 8 

 
DN 

Afstand Dag & Baan Rechtstreeks naar 
NK 

Naar Land. Sel 
wedstr. 

Kwalificatietijd Eventueel 
aangevuld tot 
# deelnemers 

500 28    Den Haag 2 5 (3+2) 42.50 12 

1000 29    Breda 2 5 (3+2) 1.26.75 12 

1500 28    Den Haag 3 5 (3+2) 2.11.00 12 

3000 29    Breda 1 3 (2+1) 4.44.00 8 

 
Aanvulling is NOOIT vanzelfsprekend, de Regio TC behoudt zich het recht voor om van deze aantallen af te wijken! 

 
18 & 19 feb. 2012 - Regio Selectie  NK afstanden voor Jun-B Haarlem- Alkmaar 
Deelname o.g.v. Saralijst 30 jan. 2012  
Elke rijder mag aan maximaal 4 afstanden deelnemen 
 
  HB 

Afstand Dag & baan Rechtstreeks naar 
NK 

Naar Land. Sel 
wedstr. 

Kwalificatietijd Eventueel 
aangevuld tot 
# deelnemers 

1500 18    Haarlem 5 10 (8+2) 2.01.00 24 

500 19    Alkmaar 5 10 (8+2)   39.75 24 

3000 18    Haarlem 5 10 (8+2) 4.18.00 24 

1000 19    Alkmaar 5 10 (8+2) 1.19.50 24 

 
DB 

Afstand Dag & baan Rechtstreeks naar 
NK 

Naar Land. Sel 
wedstr. 

Kwalificatietijd Eventueel 
aangevuld tot 
# deelnemers 

1500 18    Haarlem 5 8 (6+2) 2.15.00 20 

500 19    Alkmaar 5 8 (6+2) 43.50 20 

3000 18    Haarlem 5 8 (6+2) 4.47.50 20 

1000 19    Alkmaar 5 8 (6+2) 1.28.00 20 

 
Aanvulling is NOOIT vanzelfsprekend, de Regio TC behoudt zich het recht voor om van deze aantallen af te wijken! 
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18 & 19 feb. 2012 - Regio Selectie  NK afstanden voor Jun-A Breda- Tilburg 
Deelname o.g.v. Saralijst 30 jan. 2012 
Elke rijder mag aan maximaal 4 afstanden deelnemen 
 
HA 

Afstand Dag & baan Rechtstreeks naar 
NK 

Naar Land. Sel 
wedstr. 

Kwalificatietijd Eventueel 
aangevuld tot 
# deelnemers 

1500 18     Breda 3 8 (6+2) 1.58.00 20 

500 19     Tilburg 3 8 (6+2) 38.75 20 

3000 18     Breda 3 8 (6+2) 4.11.00 20 

1000 19     Tilburg 2 8 (6+2) 1.18.00 20 

 
DA 

Afstand Dag & baan Rechtstreeks naar 
NK 

Naar Land. Sel 
wedstr. 

Kwalificatietijd Eventueel 
aangevuld tot 
# deelnemers 

1500 18     Breda 2 6 (4+2) 2.12.00 16 

500 19     Tilburg 2 6 (4+2) 42.50 16 

3000 18     Breda 3 6 (4+2) 4.40.00 16 

1000 19     Tilburg 1 6 (4+2) 1.26.00 12 

 
Aanvulling is NOOIT vanzelfsprekend, de Regio TC behoudt zich het recht voor om van deze aantallen af te wijken! 

 
Gew. NBr/L/Z  
Gew. ZH  
Gew. NH-U 


